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EST

Toodetud Saksamaal    

Minimaalne mõõtevahemik:
Lahutusvõime:
Mõõtetäpsus:
Töötingimused:

Hoiutingimused:
Kasutusotstarve:

Omadus:
Kvaliteedigarantii:

35,5 °C kuni 42,0 °C
0,1°C
+0,1°C / -0,15°C
Temperatuur: -15 °C kuni 42 °C 
(Mõõta on võimalik ainult temperatuure, mis on ümbritseva keskkonna 
temperatuurist kõrgemad!)
Temperatuur : -15 °C kuni 42 °C  
Meditsiinilised klaasist vedeliktermomeetrid kehatemperatuuri mõõtmiseks. 
Galinstan-vedeliku ja analoognäiduga kvaliteetne termomeeter
Termomeetrite tootmine ja kontrollimine toimub vastavalt järgmistele nõuetele:
•  EL-i direktiiv 93/42/EMÜ meditsiinitoodete kohta
•   EN 12470-1 – Meditsiinilised termomeetrid, Osa 1: Maksimumseadmega 
   metallilise vedelikuga täidetud klaasist vedeliktermomeetrid. 

GALINSTAN – UUS MITTEMÜRGINE MÕÕTEVEDELIK - KESKKONNASÕBRALIKU

Geratherm Medical AG töötas välja elavhõbedavaba termomeetri Geratherm classic, mis sisaldab galliumist, 
indiumist ja tinast koosnevat patenteeritud vedelmetalli, mida nimetatakse Galinstaniks. Galinstan on täiesti 
mürgivaba ja keskkonnasõbralik.

ETTEVAATUSABINÕUD

1.   Hoidke termomeetrit mahakukkumise ja tugevate põrutuste eest. 
2.   Ärge painutage ega hammustage termomeetri otsa. 
3.   Hoida lastele kättesaamatus kohas. 
4.   Vigastatud klaasümbrisega termomeetreid ei tohi enam kasutada (vigastuste tekkimise oht).
5.   NÕUANNE: Laste kraadimise ajal peaks kogu aeg täiskasvanu nende juures olema.  
6.   Mõõtevedelik galinstan ei tohi vääris- ja kergmetallidega kokku puutuda, sest galinstan reageerib 
     nende metallidega.
7.   Palun olge temperatuuri mõõtmisel piisavalt hoolikas, nii väldite vigastuste tekkimise ohtu.
8.   Termomeetri kasutamine ei asenda meditsiinilist ravi. Püsivat palavikku peab ravima arst, 
     eriti kui tegemist on lastega.

KASUTAMINE

1.   Enne mõõtmist tuleb kontrollida, kas vedelikusammas on vähemalt allpool näitu 36 °C. 
2.   Puhastage klaastermomeetrit enne ja pärast selle kasutamist. Palun järgige punktis „Nõuandeid termomeetri 
     puhastamiseks“ esitatud informatsiooni. 
3.   Pange termomeeter vastu keha olenevalt mõõtmisviisist, mis võib olla aksillaarne, rektaalne või oraalne.
4.   Vähemalt 4 minuti pärast on kraadiklaas omandanud kehatemperatuuri. Termomeetri mõõtekapillaaris olev 
     mõõtevedelik näitab temperatuuriskaalal mõõdetud kehatemperatuuri. Temperatuuri näitu on kergem vaadata, 
     kui keerate termomeetrit veidi edasi-tagasi.   
5.   Pärast mõõtmist tuleb mõõtevedelik jälle vähemalt näidust 36  °C allapoole viia. Selleks tuleb termomeetrit 
     selle võimalikult ülemisest otsast kinni hoida ja vähemalt 15 kuni 20 kiire randmeliigutusega alla raputada. 

TEMPERATUURI MÕÕTMISE USALDUSVÄÄRSED MEETODID 

NÕUANNE: Desinfitseerige termomeetrit iga kord enne ja pärast selle kasutamist. 
Kliinikus on desinfitseerimine kogenud personali ülesanne.  

ORAALNE – Mõõtmisaeg: min. 4 minutit, normaalne temperatuur: ca. 37 °C
Oraalset mõõtmist eelistavad arstid. See annab kiiresti täpsed tulemused. Termomeetriots (sensor) asetatakse 
keelejuurest vasakule või paremale ühte kahest soojataskust. 

REKTAALNE  - Mõõtmisaeg: min. 4 minutit, normaalne temperatuur: ca. 37,6 °C
Rektaalset mõõtmist eelistatakse laste puhul. Selleks viiakse termomeetriots (sensor) pärakusse (ca. 2 cm), 
termomeetriotsale võib eelnevalt veidi nahakreemi või beebiõli kanda. Võite kasutada termomeetri kaitseümbrist. 
Pistke termomeeter sellesse kaitseümbrisesse. Määrige mõõtesensori kaitseümbris vees lahustuva geeliga kokku, 
see lihtsustab mõõtesensori sisseviimist. Ärge kasutage toorvaseliini. Ärge viige mõõtesensori otsa pärasooles 
sügavamale kui 2 cm. 

PEATAGE tegevus, kui tunnete mingit takistust. 

AKSILLAARNE: Mõõteaeg: min. 4 minutit, normaalne temperatuur: ca. 36,7 °C
Aksillaarne mõõtmisviis ei anna nii täpseid tulemusi kui oraalne ja rektaalne mõõtmine. 
Hõõruge kaenlaalune rätikuga kuivaks. Pange termomeetriots kaenla alla ja suruge käsi kindlalt vastu keha. 

NÕUANDED TERMOMEETRI PUHASTAMISEKS JA DESINFITSEERIMISEKS

Kraadiklaasil on hermeetiliselt suletud, hügieeniline klaasist ümbris ja seda saab piiramatu arv kordi desinfitseerida. 

             Puhastamiseks ja desinfitseerimiseks kasutatava lahuse temperatuur ei tohi ületada 42 °C. 
             Klaastermomeetrit võib enne ja pärast selle kasutamist külma seebiveega puhastada. 
Desinfitseerige termomeetrit alkoholiga niisutatud vatitupsu või lapikesega või pange termomeeter desinfitseerimislahusesse 
(toimeaeg ehk lahuses hoidmise aeg peab vastama desinfitseerimisvahendi tootja poolt esitatud andmetele). Termomeetri 
purunemise korral võib väljavoolanud vedeliku seebilahusega niisutatud pintsli, tselluloositüki või riidest lapiga eemaldada. 
Jäägid võib koos olmeprügiga heitmena kõrvaldada. 

GARANTII

Normaalse kasutamise korral annab tootja sellele termomeetrile funktsiooni ja mõõtmistäpsuse osas piiramatu garantii 
(klaasi purunemine välja arvatud). Termomeetri kahjustused, mis on tingitud selle otstarbele mittevastavast kasutamisest, 
ei kuulu garantii alla. Korduv mõõtetehniline kontroll ei ole vajalik!

Järgige kasutusjuhendit.

Tähelepanu

Partii tähis  (kk/aaaa; kuu/aasta) 
ümbristoru tagaküljel ilma LOT- sümbolita, 
laseriga tehtud

Tootja

Temperatuuri-vahemik:
hoida -15 °C ja +42 °C vahel

Hoida kuivas kohas.

Purunev, hoolikalt käsitseda.

Kogus

SÜMBOLITE NIMESTIK

Tootja: Geratherm Medical AG • Fahrenheitstrasse 1 • D-98716 Geschwenda • TYSKLAND
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®Geratherm  on sertifitseeritud vastavalt direktiivile 93/42/EMÜ ja standardile DIN EN ISO 13485 ning sellel on 
õigus tähistada oma tooted märgisega               (Registreeritud asutus TÜV Rheinland LGA Products GmbH).

OSIEN 
KUVAUS                

Kuumemittarin pää (anturi) Kapillaariputki Lämpötilaasteikko

Vaippaputki

Nestekuumemittari                                     
kliiniseen käyttöön 

TIEDOT

0197

FIN

Valmistettu Saksassa       

GALINSTAN – UUSI MYRKYTÖN MITTAUSNESTE - YMPÄRISTÖYSTÄVÄLLINEN

Elohopeattoman Geratherm Classic -kuumemittarin on kehittänyt Geratherm Medical AG. Sen täyteaineena 
on patentoitu nestemäinen metalliseos, jossa on galliumia, indiumia ja tinaa. Seosta kutsutaan nimellä Galinstan. 
Galinstan on täysin myrkytön ja ympäristölle vaaraton.

VAROTOIMET   

1.   Älä pudota kuumemittaria, äläkä altista sitä voimakkaille iskuille. 
2.   Älä taivuta tai pure kuumemittarin kärkeä. 
3.   Pidä poissa lasten ulottuvilta. 
4.   Kuumemittaria ei saa käyttää, jos sen lasikuori vaurioituu (loukkaantumisvaara). 
5.   HUOMAUTUS: Lapsilla on koko käytön ajan oltava aikuinen läsnä.  
6.   Mittausneste Gallinstan ei saa joutua kosketuksiin jalometallien tai kevytmetallien kanssa, 
     koska Gallinstan reagoi näihin metalleihin. 
7.   Noudata mittauksessa tarpeellista varovaisuutta, jotta vältät loukkaantumisvaarat.
8.   Kuumemittarin käyttö ei korvaa lääkärissä käyntiä. Itsepintainen kuume, etenkin lapsilla, 
     on lääkärin hoidettava tila.

KÄYTTÄMINEN 

1.   Varmista ennen mittausta, että nestepatsas on 36 °C:een alapuolella. 
2.   Puhdista kuumemittari ennen käyttöä ja käytön jälkeen. Katso lisätietoja kohdasta "Puhdistusohjeet". 
3.   Sijoita mittari kehoon mittaustavan mukaisesti (kainalo, peräaukko, suu). 
4.   Kestää vähintään 4 minuuttia ennen kuin kuumemittari on saavuttanut kehon lämpötilan. Mitattu kehon 
     lämpötila luetaan kapillaariputkessa olevasta mittausnesteestä taustalla olevaa lämpötila-asteikkoa vasten.
     Mittaustuloksen lukemista voi helpottaa kääntelemällä mittaria hieman edestakaisin.   
5.   Mittauksen jälkeen mittausneste lasketaan jälleen 36 °C:een alapuolelle. Tämä tehdään tarttumalla kuumemittariin 
     mahdollisimman kaukaa yläpäästä ja ravistelemalla mittaria vähintään 15–20 kertaa nopealla ranneliikkeellä. 

LUOTETTAVA KUUMEEN MITTAUSMENETELMÄT 

HUOMAUTUS: Desinfioi kuumemittari ennen käyttöä ja käytön jälkeen. 
                          Sairaaloissa kokeneen henkilökunnan on tehtävä desinfiointi.  

MITTAAMINEN SUUSTA – Mittausaika: vähintään 4 minuuttia, normaali lämpötila: n. 37 °C
Lääkärit suosittelevat suusta mittausta. Se antaa nopeasti tarkan tuloksen. Kuumemittarin pää (tunnistin) asetetaan 
kielen alle vasemmalle tai oikealle puolelle "lämpötaskuun". 

MITTAAMINEN PERÄAUKOSTA – Mittausaika: vähintään 4 minuuttia, normaali lämpötila: n. 37,6 °C
Peräaukosta mittaamista suositellaan käytettäväksi lapsille. Kuumemittarin pää (tunnistin) työnnetään peräaukkoon 
(n. 2 cm). Mittarin päähän voidaan laittaa hieman ihovoidetta tai vauvaöljyä. Voit käyttää kuumemittarin päällä suojusta. 
Työnnä kuumemittari suojukseen. Helpota työntämistä hieromalla mittaustunnistimen päällä olevaan suojukseen 
vesiliukoista geeliä. Älä käytä vaseliinia. Älä vie kuumemittarin kärkeä peräaukkoon pidemmälle kuin 2 cm. 

LOPETA, jos tunnet minkäänlaista vastusta. 

MITTAAMINEN KAINALOSTA – Mittausaika: vähintään 4 minuuttia, normaali lämpötila: n. 36,7 °C
Kainalosta mitattu tulos ei ole niin tarkka kuin suusta tai peräaukosta mitattu. Pyyhi kainalokuoppa kuivaksi 
pyyhkeellä. Kuumemittarin pää asetetaan kainaloon ja käsivarsi puristetaan tiukasti ylävartaloa vasten. 

PUHDISTUS- JA DESINFIOINTIOHJEET

Kuumemittarissa on ilmatiivis, hygieeninen lasikuori, joka voidaan desinfioida rajoituksitta. 

             Puhdistus- ja desinfiointinesteen lämpötila ei saa nousta yli 42 °C:een. Kuumemittarin puhdistaminen ennen käyttöä 
             ja käytön jälkeen voidaan tehdä kylmällä saippuavedellä. Desinfioi kuumemittari pyyhkimällä se alkoholiin kostutetulla 
vanulla tai liinalla tai upota kuumemittari desinfiointiliuokseen (vaikutus- tai upotusaika desinfiointiaineen valmistajan ohjeiden 
mukaisesti). Kuumemittarin rikkoutuessa ulos päässyt neste voidaan poistaa harjalla, kuituliinalla tai liinalla.  Jäte voidaan 
hävittää normaalina talousjätteenä. 

TAKUU

Tällä kuumemittarilla on normaalikäytössä rajoittamaton valmistajan antama takuu, joka koskee toimintaa ja 
mittaustarkkuutta (ei koske lasin rikkoutumista). Takuu ei kata väärästä käsittelystä kuumemittarille aiheutuneita vaurioita. 
Toistuvaa mittausteknistä tarkastusta ei vaadita!

Katso käyttöohjeista

Huomio

Eränumero (kk/vvvv; kuukausi/vuosi) 
vaippaputken takapuolella ilman 
LOT-symbolia laserin avulla merkittynä

Valmistaja

Lämpötilarajat
säilytä -15 °C - 42 °C 

Säilytä kuivassa

Särkyvää, käsiteltävä varoen

Määrä

KÄYTETYT SYMBOLIT

Valmistaja: Geratherm Medical AG • Fahrenheitstrasse 1 • D-98716 Geschwenda • SAKSA

Mittausalue:
Erottelutarkkuus:
Mittaustarkkuus:
Käyttöolosuhteet:
Säilytysolosuhteet:
Käyttötarkoitus:

Ominaisuus:
Laatutakuu:

35,5 °C - 42,0 °C
0,1 °C
+0,1°C / -0,15 °C
Lämpötila: -15 °C - 42 °C 
(Soveltuu vain yli ympäristön lämpötilan olevien lämpötilojen mittaamiseen!)
Lämpötila: -15 °C - 42 °C  
Kliiniseen käyttöön tarkoitettu nestekuumemittari kehon lämpötilan mittaamiseen. 
Maksimilämpömittari, jossa on analoginen näyttö ja Galinstan-täyteaine.
Kuumemittari on valmistettu ja tarkastettu seuraavien vaatimusten mukaisesti
•  EU:n lääkintälaitedirektiivi 93/42/ETY
•  EN 12470-1 – Kliiniseen käyttöön tarkoitetut lämpömittarit. Osa 1: Nestemäisen 
   metallin avulla toteutetut lämpömittarit, joissa on maksimilämpötilan näyttö.

®Geratherm  on sertifioitu direktiivin 93/42/ETY ja DIN EN ISO 13485 mukaisesti, 
mikä oikeuttaa              -merkintään (ilmoitettu laitos TÜV Rheinland LGA Products GmbH).0197

Резервуар (наполнитель) Капилляр Шкала

Стеклянная 
трубка

Медицинский стеклянный 
жидкостный термометр 

ДАННЫЕ

Пределы измерения:
Деления:
Точность измерения
Условия эксплуатации:

Условия хранения:
Способ применения:
Характеристика:

Гарантия качества:

ГАЛИНСТАН – НОВАЯ НЕТОКСИЧНАЯ ЖИДКОСТЬ 
ДЛЯ ИЗМЕРЕНИЯ ТЕМПЕРАТУРЫ - ЭКОЛОГИЧ́ НЫЙ

Термометр, не содержащий ртути, Geratherm classic, был разработан компанией Geratherm Medical AG 
и содержит запатентованный жидкий металл, состоящий из галлия, индия и олова, под названием 
галинстан. Галинстан - абсолютно безвреден и экологически чист.
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1.  Не ронять термометр и не подвергать его ударам. 
2.  Не сгибать и не грызть кончик термометра. 
3.  Хранить в недоступном для детей месте. 
4.  Термометры с дефектной трубкой использовать запрещено (возможны повреждения).
5.  УКАЗАНИЕ: Детям разрешено пользоваться термометром только под присмотром взрослых.  
6.  Измерительная жидкость галинстан не должна соприкасаться с драгоценными и легкими 
   металлами, поскольку может произойти реакция
7.  Во избежание повреждений пользуйтесь, пожалуйста, термометром с особой осторожностью.
8.  Пользование термометром не заменяет консультацию врача. При длительной высокой 
   температуре, особенно у детей, необходимо профессиональное лечение.

ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ    

1.  Перед измерением температуры необходимо убедиться в том, что столбик термометра находится 
   на отметке 36 °C или ниже. 
2.  Чистите термометр до и после применения. Обратите, пожалуйста, внимание на 
   «Указания по уходу за прибором» ниже. 
3.  Расположите термометр на теле согласно способу измерения (оральному, ректальному, аксиллярному). 
4.  Через 4 минуты термометр примет температуру тела. Жидкость в капилляре показывает измеренную 
   температуру на шкале. Поворачивая термометр вправо-влево можно снять более точные показания.   
5.  После измерения температуры необходимо, чтобы столбик термометра снова опустился до 36 °C или 
   ниже . Для этого необходимо взять термометр за верх и потрясти кистью 15-20 раз или стряхнуть
   резкими движениями руки сверху вниз.

ПРИМЕНЕНИЕ

УКАЗАНИЕ:  До и после использования термометра необходимо его дезинфицировать. 
                      В клинике дезинфекцию должен проводить медицинский персонал.  

ДОПУСТИМЫЕ СПОСОБЫ ИЗМЕРЕНИЯ ТЕМПЕРАТУРЫ 

ОРАЛЬНЫЙ - Время измерения: мин. 4 минуты, нормальная температура: около 37 °C
Измерение оральным способом предпочитают врачи. Этим способом термометр быстро показывает 
точную температуру. Резервуар (наполнитель) помещается слева или справа от корня языка за щеку. 

РЕКТАЛЬНЫЙ  - Время измерения: мин. 4 минуты, нормальная температура: около 37,6 °C
Этим способом обычно измеряют температуру у детей. При этом резервуар (наполнитель) термометра, 
смазанный перед этим небольшим количеством крема или косметического масла для детей, вставляют 
в анус (на 2 см). Вы можете воспользоваться полиэтиленовым чехлом для термометра. Вставьте 
термометр в этот чехол. Смажьте чехол водорастворимым гелем для более удобного пользования. 
Не пользуйтесь вазелином. Не вводите термометр в анус глубже, чем на 2 см . 

ПРЕКРАТИТЕ измерение, если чувствуете какое-либо сопротивление. 

АКСИЛЛЯРНЫЙ - Время измерения: мин. 4 минуты, нормальная температура: около 36,7 °C
Этот способ не показывает точных результатов, как оральный или ректальный. 
Протрите подмышки сухим полотенцем. Поместите термометр под руку и прижмите его плотно к телу. 

УКАЗАНИЯ ПО УХОДУ И ДЕЗИНФЕКЦИИ

Стеклянная трубка термометра герметична, гигиенична и может быть дезинфицирована 
неограниченное количество раз. 

          Температура чистящей и дезинфекционной жидкости не должна превышать 42 °C. 
          Чистка термометра до и после использования может производиться холодным мыльным 
раствором. Продезинфицируйте термометр ватным тампоном или салфеткой, смоченной алкоголем, 
или опустите его в дезинфекционный раствор (по МУ 287-113, время действия указано производителем 
раствора). Если термометр разбился, Вы можете собрать вытекшую жидкость кисточкой, салфеткой 
или тряпкой, смоченной мыльным раствором. Утилизация - через обычный мусоропровод. 
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ГАРАНТИЯ

На данный термометр распространяется неограниченная гарантия производителя при нормальном 
использовании (за исключением разбития стекла). Из гарантии исключаются случаи использования 
термометра не по назначению. Периодических  поверок  на точность не требуется!

ЗНАЧЕНИЕ СИМВОЛОВ

Ознакомиться с руководством 
по эксплуатации

Внимание

Номер партии  (мм/гггг; месяц/год) 
нанесен лазером на обратной стороне 
стеклянной трубки без символа LOT

Производитель

Пределы температуры: хранить
от -15 °C до +42 °C 

Хранить в сухом месте

Хрупкий, обращаться аккуратно

количество

Производитель: Geratherm Medical AG • Fahrenheitstrasse 1 • D-98716 Geschwenda • GERMANY

Представитель фирмы-изготовителя:
ООО «ГЕРАМЕД», тел. (495) 759 71 68, e-mail: geramed@rambler.ru

Гарантийный талон        
Дата продажи                                   _________   ________________________  _________
                                                                число                           месяц                            год

Печать фирмы – продавца           Метрологический контроль 

Прибор на основании результатов первичной поверки признан  
годным к применению. Оттиск поверительного клейма:

Дата поверки:                          

ОПИСАНИЕ 
КОМПОНЕНТОВ                      

35,5 °C - 42,0 °C   
0,1°C
+0,1°C / -0,15°C
температура: -15 °C до 42 °C (Измерение температуры возможно в 
том случае, если она превышает температуру воздуха!)
температура: -15 °C до 42 °C  
Медицинский жидкостный термометр для определения температуры тела. 
Аналоговый термометр, наполненный галинстаном, с задерживающим 
приспособлением
Производство и проверка термометра осуществляется с соблюдением
•  н ормы ЕС 93/42/ЕЭС о медицинской продукции
•  н ормы EN 12470-1 – Медицинские термометры, часть 1: стеклянные 
   термометры, наполненные металлической жидкостью с задерживающим 
   приспособлением. ®                                                                                     Geratherm  сертифицирован согласно Норме 93/42/ЕЭС и EN 

ISO 13485, а также обладает разрешением носить знак                 (компетентный орган - TÜV Rheinland LGA 
Products GmbH). Регистрационное удостоверение  ФС № 2006/476. Сертификат об утверждении типа средств 
измерений  DE.C.39.136.A  №. 44696. Декларация о соответствии.  




